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MISOMIFE-FEM® COMBO é uma opção eficaz, de alta 
qualidade e segura para o esvaziamento uterino.

MECANISMO DE AÇÃO
• Mifepristona 200 mg (1 comprimido, administração oral) bloqueia a ação da

progesterona que sustenta o que é essencial para manter a gravidez. 

• Misoprostol 800 mcg (4 comprimidos x 200 mcg, via oral/sublingual/vaginal) é um
análogo sintético da prostaglandina que causa o amolecimento do colo do útero e
contração do útero para expelir o produto de conceção.

BENEFÍCIOS
• Fácil de usar: A dosagem para este método é simples e direta, tornando-o intuitivo e fácil de

administrar.

• Conveniência: Pode ser feito em casa com privacidade, sendo uma opção conveniente para quem
procura privacidade e conforto durante o processo.

• Não invasivo: Este método não exige anestesia ou cirurgia, eliminando a necessidade de
procedimentos invasivos e seus riscos associados.

CARACTERÍSTICAS

Eficaz e altamente aceita para o 
tratamento de aborto espontâneo, 

aborto incompleto e aborto 
medicamentoso no primeiro 

trimestre.

É um regime recomendado pela 
Organização Mundial de Saúde 

(OMS) para esvaziamento uterino 
completo sem procedimentos 

cirúrgicos invasivos.* 

*Apenas aplicável ao fabricante específico

Apresentação Disponível: 
Embalagem de 
5 comprimidos 

(1 comprimidos de 
mifepristona 200 mg e 

4 comprimidos de 
misoprostol 200 mcg).

Prazo de 
validade de 2 

anos.

EFICÁCIA
• Dependendo de quão

avançada está a
gravidez, o
esvaziamento uterino
medicamentoso é
eficaz em até 96 %.¹

CONTRAINDICAÇÕES
As contraindicações para medicamentos abortivos incluem suspeita de gravidez ectópica, 
distúrbios hemorrágicos, alergias ou a presença de um DIU.

Embalagem de 1 comprimido de mifepristona 
200 mg e 4 comprimidos de misoprostol 200 mcg.
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box of 5 tablets - boîte de 5 comprimés - caixa de 5 comprimidos

MISOMIFE-FEM ®
mifepristone misoprostol



ADMINISTRAÇÃO

CUIDADOS POSTERIORES
• Se a dor ou a hemorragia piorar, ou se não houver hemorragia depois de tomar misoprostol, 

aconselhar a mulher a procurar ajuda médica. 
• Oferecer informações e orientação sobre a contraceção e encaminhar para outros serviços. 
• Oferecer ajuda psicológica. 
• O follow-up de rotina nem sempre é necessário, confirmar os protocolos locais.

PASSO 1 

Email: contact@dktwomancare.org
www.dktwomancare.org

©WomanCare Global
N-TEC-COM-701-PT, REV 00

Após o aconselhamento sobre os métodos de esvaziamento uterino, tome um comprimido de 
mifepristona com água.

¹ Chen, Melissa J. MD, MPH; Creinin, Mitchell D. MD. Mifepristone With Buccal Misoprostol for Medical Abortion: A Systematic Review. Obstetrics & Gynecology 126(1):p 12-21, July 2015

O QUE ESPERAR:
• As mulheres podem não ter nenhum sintoma depois de tomar mifepristona. 
• Algumas podem sentir náuseas ou começar a sangrar 
• Oferecer antieméticos e analgésico

AGUARDAR 24H-36HTOMAR COM ÁGUA

PASSO 2
Passadas 24-36 horas, administrar 4 comprimidos de 200 mcg de misoprostol (800 mcg no total) 
Oferecer um anti-inflamatório não esteroide, como ibuprofeno, para ser tomado 30 minutos antes do 
misoprostol e um antiemético.

ESCOLHER UM MODO DE ADMINISTRAÇÃO:

O QUE ESPERAR:
• O misoprostol pode causar calafrios, febre, diarreia ou vómitos.
• Passadas 1-4 horas, as mulheres sentirão cólicas dolorosas, hemorragia e coágulos de sangue e tecidos. 
• Isto dura várias horas até a gravidez ser terminada. 
• As cólicas e a hemorragia irão diminuir, mas a dor pode persistir por 2-3 dias. 
• As hemorragias e spotting podem persistir por vários dias ou mais tempo.

TOME APENAS 
1 X MIFEPRISTONA - 200 MG
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PODE SER Por via oral, colocar entre a bochecha 
e a gengiva inferior por 30 minutos e 
depois engolir com água, ou

Por via sublingual, colocar debaixo 
da língua por 30 minutos e depois 
engolir com água, ou

Por via vaginal, empurrar os 
comprimidos para trás do colo do 
útero na parte superior da vagina

4 X MISOPROSTOL - 200 MG

ESPERAR 30 MINUTOS 
E DEPOIS BEBER ÁGUA


